
Parkinson Les médicaments utilsés ou en test pour le traitement de la maladie de Parkinson ou de ses effets Bernard SAUVESTRE France.Parkinson 91

mai - 2020 Par Bernard SAUVESTRE: Délégation France Parkinson Essonne Chargé de communication et d'information france.parkinson91@free.fr

Spécialités en test

Les phases de développement indiquées sont évolutives Nouveautés pour Parkinson

SYMTOMES Objectif Composition (ou labo si recherche) Particularités Disponibilité (Fr) Observations

Symptômes moteurs

Remplacement de la dopamine

Sinemet Levodopa Carbidopa Plutôt pays anglo saxons oui Dyskinésies à long terme

ND0612 Pompe à Levodopa Fonctionne comme la  pompe à apomorphine Phase 3 pour ces médicaments à base 

Parcopa (2015) Levodopa Carbidopa soluble Sublinguale (action rapide) Phase 3 de levodopa

Duodopa (2015) Gel de Levodopa-Carbidopa Pour perfusion duodénale oui

Imbrija (2018) Levodopa (Lab Acorda) Poudre à inhaler (action rapide) Oui USA

Rytary (2019) Levodopa Carbidopa en capsule Formulation à action double durée en cours d'approbation

Modopar Levodopa Benzerazide Plutôt Europe oui

Stalevo  (partiel) Levodopa Carbidopa  + Entacapone Souvent donné comme tritement principal oui Dosage délicat

Pilule accordéon Levodopa (Lab Intec Pharma - Israël) Absorsion prolongée vers l'intestin Phase 3

Antagoniste des récepteurs d'adénoside

Nourianz (2019) Istradéfylline trop récent

Amantadine,  Mantadix Amantadine oui

Symmetrel Amantadine Libération immédiate non

Osmolex ER (2018) Amandatine Forme LP de Symmetrel non

Gogovri (2018) Amantadine Libération prolongée En phse 3

Antcholinergiques

Artane Trihexyphénide chlorhydrate oui

Cogentine Benztropine mesylate on

Inhibiteurs de la catéchol-O-methyltransférase (COMT)

Comtan Entacapone oui Risque hépatique

Tasmar Tolcapone oui Trouble comportemental

Stalevo (partiel) Levodopa Carbodopa Entacapone oui Trouble comportemental

Ongentys Opicapone Associé à de la Levodopa , empêche sa dégradation HAS:  pas d'avantage

par rapport à entacapone

Inhibiteur de la décarboxylase

Lodosyn Carpidopa complément nécessaire de la léodopa oui-non Uniquement en milieu hospitalier

Agoniste de la dopamine

Mirapex Pramipexole arrêt de vente Troubles compulsifs

Requip Ropinirole oui Troubles compulsifs possibles

Neupro Rotigotine Transdermique Timbre Transdermique oui

Apokynon Apomorphine Stylo injecteur ou pompe injection sous/cutanée oui

Sunovion Apomorphine  Capsule  sub linguale action rapide oui USA Approbation FDA en cours

Anti tremblement, Dystonie , Bave …

Empêche la décomposition de la levodopa. 

Troubles comportemtal et vertiges

Plus de 100 Spécialités pharmaceutiques utilisées ou en cours d'essais
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SYMTOMES Objectif Composition (ou labo si recherche) Particularités Disponibilité (Fr) Observations

Inhibiteurs de la monoamine oxydase (IMAO) B Diminution des dose de dopaminergique

surtout après long  traitement dopaminergique

Azilect Rasagiline Comprimé oui

Eldepryl, Deprenyl Seleginine chlorhydrate Comprimé oui

Emsam (2020) Seleginine Patch transdermique Visa temporaire

Zelapar (2019) Seleginine lyophilisate Tablettes lyiphilisée. Classe des emphétamines oui USA

Xadago (2017) Salfinamide Fluctuation . Associer à un antiparkinsonien Refus HAS Risque hépatique, rapport efficacité 

Recherche en cours

Inosine Antioxydant .Ancien traitemenrnt de la vision Espoir de ralentissement de la MP oui Phase 2I

Isradipine Anti Hypertention Peu de MP chez les patients sous traitement de ce médoc oui Phase 3 hélas peu concluante fin 2019

Felodipine Vaso dilatateur calcique pour l'hypertension Ralentir la formation de protéines dans la MP oui En Phase 2 encourageante

Nilotinib Un anti-cancéreux (leucémie  myéloïde) Réduction des protéines c-Abl dans le cerveau des MP non En Phase 2 encourageante

Exenatide Anti diabétique Amélioration des symtômes moteurs oui En phase 3 encourageante

Ambroxol Sirop contre la toux Elimination des déchets protéiques dans le cerveau oui En phase 2

Doxycycline Antibiotique antiactérien et anti inflamatoire Réduit la toxixcité de l'alpha synucléine oui En phase 2

Chélate de Fer Eliminationde l'exès de fer dans le cerveau Actuellement saignées ou traitement thalassémique oui En phase 2

Eltoprazine Ancien traitement de l'aggressivité Efficacité démontrée sur les dyskinésie oui En phase 2

Modification de la maladie

Réduction de l'alpha Alpha -synucléine (AS)

BIIBB054 Anticorps de biogène Réduitre la propagation de l'AS Phase 2

NPT088 Proclara© . (Ex Neurophage) Empêche l'agglomération de l'AS Phase 1

RO7046015 famille des anticorps. Prothena©  (Lab Roche) Empêche propagarion de l'AS Phase 2

Prasinezumab. (Lab Roche) Etude PASADENA Réduction de l'AS. Phase 3 en 2020

Traitement de la mutation du gène GBA

GZ/SAR402671 Genzyme (Lab Sanofi) Réduit la production de lipides avec les mutations GBA Phase 1

LTI-291 ( Lab Lyosomal Therapeutics) Compenser le dysfonctionnement de la mutation GBA Phase 1

Traitement de la mutation du gène LRRK2

DNL201 (Lab Denaly) Réduire l'activité du gne LRRK2 Phase 1

Améloration des facteurs neurotropiques

GNDF (Lab Genesis) Protection des cellules dopaminergiques Phase 2

CNDF  (Lab Herantis) Protection des cellules dopaminergiques Phase2

Approche médicamenteuuse sans dopamine

PXT002331 Foliglurax (Lab Preston Therapeutics) Action sur le glutamate et autres chimie du cerveau Phase 2

Thérapie génique

AAV2-hAADC (Lab Voyager) Augmenter la production de protéines manquantes Phase 1

Symtômes moteurs

Dyskinésie

ADX48621-201 Dipraglurant (Lab Addex Pharma) Bloque les effet du gutamate chimique du cerveau Phase 2

Symptômes non moteurs

Constipation

RQ10 (Lab Zaqualia Pharma, Pfizer) Action sur sérotonine pour accéléer la vidange gastrique Phase 1

Spécialités en développement

Risque hépatique  et 

Troublecomportemental.                      

Eviter la conduite

Repositionnement de médicament utilisés pour d'autres pathologies
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SYMTOMES Objectif Composition (ou labo si recherche) Particularités Disponibilité (Fr) Observations

Sympômes non moteurs
Constipation

Laxatif

Metamucil Psyllium (poudre +- additif parfumé) Laxatif mucilagineux et hypocholestérolémiants oui Pour constipation modérée

Colace Docusate Adoucisseur de selles oui Pour selles dures

Miralax Polyétthylène glycol oui

Ducolax DBisacodyl oui

Senokot Séné (graines) oui

Movicol Macrogol oui

Lavement Avec accessoires stériles En cas d'obstruction et sous conseil médical

Constipations sévère

Linzess, Constella Linaclotide Surtout pour "Colon irritable" avec constipation oui

Amitiza Lubiprostone Constipation chronique oui

Trulance (2017) Plecanatide Constipation chronique oui USA

Démence Parkinsonnienne (PDD) (La PDD souvent liée à l'accrossement des corps de Lewy, est sans rapport avec la démence Alzheimer )

Exelon Rivastigmine Pilule, liquide ou patch. PDD lègère N'est plus remboursé en France pour la maladie d'Alzheimer

Aricept Donepezil Antcholinestérasiques- PDD légères oui Souvent donné pour Alzheimer

Razadine Galantamine Antcholinestérasiques- PDD légères non

LY315.4207 Secret du Labo Démence à corps de Lewy  phase 2

Marche - Equilibre  et chutes

Aricept Donopzil Antcholinestérasiques- Réduit les chutes en phase 2 pour chutes

Champix Varénicline Antcholinestérasiques- Agoniste nicotinique en phase 2 pour chutes

Dépression et anxiété

Antidépresseur

Deroxat, Paxil Paroxétine oui Dépression majeure , TOC

Effecxor XR Venlafaxine oui Ne pas utiliser avec les IMAO

Anti anxiété

Témesta,Ativan Lorazepam Anxièté sévère oui Maximun 8 semaines de traitement

lexomil, Valium,Xanax Alprazolam, benzodiazépines Risque accrun de démence oui Sevrage nécessaire

Kava  (pour ceux qui vont dans les iles) Décotion de racines fermentées (Kavalactone) oui " Xanax naturel" !!!

Buspar (2019) Buspirone HLC Pourrait remplacer les benzodiazépines en test Incompatible avec les MAO

Hypersialorrhée, Bave

Xeomin (2016) Incobotuliniumtoxin A oui en test

Myobloc (2016) rimabotulinumtoxin B oui en test

Artane Trihexyphénidyle Effet secondaiire : sècheresse de la bouche oui Prudence : constipation

Robinul Glycopyrrolate Diminue les sécrétion comme a salive oui Prudence

Laxatifs  stimulants à ne pas utiliser en continu

Uniqueme avec prescription médicale

Inhibiteurs sélectifs du recaptage de la sérotonine  ou 

norradrénaline (IRS ou IRSN)

A faire  en milieureu hospitalierAgit par blocage des galdes salivaire
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SYMTOMES Objectif Composition (ou labo si recherche) Particularités Disponibilité (Fr) Observations

Sympômes non moteurs
Fatigue

Stimulants  

                                                      Ritaline Méthylphénidate Souvent donné aux enfants manquant d'attention oui Amphétamine !!!

Emulateur d'éveil 

                  Provigil Modafinil Contre les effets secondaire des médicaments oui Anti anxieux et nauséeux

Nugivil Armodafinil et les difficultés d'éveil dans la journée

Autres       

           Amantadine, Rasagiline, Sélégiline déjà cités Sdiminution de la fatique rapportée par malades oui

Hypotension artérielle (orthostratique) Si les changement alimentaire et compotementaux sont inéfficaces…

Northera Doxidropa oui

Florinef Fludrocortisone oui

Pro Amatine Midodrine oui

Douleur Sujet très important et actuellement mal géré

Botox (2019) Toxine botulique (des plasticiens) Crampes musculaires des dystonies oui En milieu hospitalier

Ibuprofène, Paracétamol… Les anti inflamatoires classiques Respecter la posologie oui

Tylenol Acétaminophène Codéine Puissant anti douleur à manipuler avec précaution oui Décommandé aux asmatiques

Lamaline Opium Paracétamol Un peu trop à la;mode oui Attention aux addictions

Sativex, Marinol, Epidiolex(2019) Cannabis médical THC, CBD Peut-être une solution aux névralgies de la MP oui en test

Psychoses (hallucinations ou délires)

Nuplazid Pimavansérine Action sur la sérotonie du serveau oui Utile pour l'insomnie et le stress

Clozaril Clozapine Traitement es psychose sévères oui Risques d'agravation de la MP

Seroquel Quétiapine Antisépresseur et régulateur de l'humeur oui Suivi sanguin nécessaire

SEP-363856 (Lab Sunovion et PsychoGenics) Agoniste des récepteirs TAAR1 et sérotonine 1A Phase 2

Problèmes sexuels

Viagra Sildenafil oui

Cialis Tadalafil oui

Levitra Vardenafil oui

Insomnies

Sédatifs 

             Lunesta, Zopiclone Eszopiclone oui

 Imovane,Stilnox; Ambien Zolpidem oui

Silenor, Desyrel Doxépine, Trazodone oui

Zaleplon (2019), Sonata (2019) Zaleplon oui

Problèmes urinaires

Botox Toxine botulique (des plasticiens) Injection dans les musles de la vessie oui En milieu hospitalier

Ditropan Oxybutinine Diminue les besoins fréquents d'uriner oui

Detrol Toltérodine A réserver aux personnes agées  oui Induit constipation et somnolence

Mirbetriq Mirabegron Efficacité modérée Déconseillé par la HAS Service insuffisant

Agueusie Anosmie Perte du goût , de l'odorat

RIEN Rééducation de longue durée envisageable

Traitement de courte durée . 

ordonnance courte obligatoire
Tous ces hypnotiques ne doivent être utilisés que pour des 

troubles sévères du sommeil

A réserver vraiment si les effet sont impossibles à éviter 

autrement
Suivi médical nécessaire

Effets cardiaques possibles

Les "jeunes"  parkinsonniens peuvent rencontrer des 

difficultés avec les traitemenst. Privilégier les oestrogènes et 

les hormones pour la lubrification
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